Henn: Jews 3

Bospacruas kateropus: Yuammuecs or 6,6 no 14 aer

CFHCPICTHICTRA

o pe | (— 6 Macea Tumesbie BemeCTsa, r BuramMmunet, Mr MunepaiabHble BEmeCTBa, Mr
* Pl PRENERGING, RaAmencpanne b NOPIUM, T'| IKHPHI Geqkn | yroeBoanl A UEHROCTRs B1 C A Ca P Mg Fe
Tyt 3 orus (kypuia) 200 20,6 24,5 54,4 254,61 0,37 | 28,67 |0,024 32,67 148,32 | 43,55 | 2,07
T'opomex 3e/1eHbIiT KOHCEPBUPOBAHHBLA €
PACTHTEHHBIM MACIOM 60 5,1 1,7 3,6 47 0,6 66 0 0 128,7 | 3597 124,8
Xneb prxanoii 40 1,2 6,6 34,2 165, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
Haif ¢ caxapo3aMeHHTENEM 200 0, 0,1 0, ; 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
HTOI0 3A TEHD: 500 6,3 8,4 37,8 212 0,6 66 0 0 128,7 359,7 | 124,8
Jens 4 i
.Hw..w—x_ea:»: Kareropusi: Yuammecs ot 6,6 1o 14 aer
Macca ITnmeBsie BemecTna, Jueprernyecka Buramunsl, Mr MnunepasibHbIe BeIECTBA, M
M pen. Hpien mumn, nauvenosanne Girrona HOPUHH, X' |  KHPBL GenkH | yrieBoabl| Al NEHHOCTH, Bl C A Ca P Mg Fe
Tliope xaprodenpHoe 120 4, 2,6 18,1 125, 0,1 4, 0,03 37,6 68, 23,2 0,8
Canar u3 CBEKBI U G610K 60 4,1 0,9 9,8 79, 0,1 51,9 0, 253,3 285,4 198,2 9,6
Xne6 prxaHok 40 1,2 6,6 34,2 165, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
Uaii ¢ mimonom Ge3 caxapa 200 0, 0, 0,2 2, 0, 2,9 0, 7,8 9,7 52 0,9
HUTOI'O 3A HIEHb: 420 9,3 10,1 62,3 371, 0,2 58,8 | 0,03 298,7 363,1 | 226,6 11,3
Hens 5
Bospacruan kareropus: Yuamuecsa or 6,6 xo 14 ger S
Macca ITunreBbie Bemecrra, r F b Buramunbi, mr MuHepajbHbie Bemecrsa, Mr
Ne pen. IIpnem nunm, HaUMenOBAHNE G/HI0AA wopnus, r | rapm TR T fl ﬁ.ﬂ.oaﬁv. B C > B Ca P Mz e
Kor1eTs! MACHBIC IAPOBBIE 90 13,8 13,8 7,8 211, 0,1 0,5 0,02 0, 16, 29, 172,6 1,7
Canar 13 CBEKJIBI C PACTUTEIBHBIM MAaciiOM 60 5,1 0,86 8% 69, 0,11 57. 0, 0, 216,9 2458 125,4 8,
Xne6 prxanoi 40 1,2 6,6 34,2 165, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
Kommnor m3 cyxodpyxros 200 0, 0, 15,4 60, 0, 0,3 0,2 0, 18,9 29,7 14,6 0,5
S16n0xu (ceMepuika) 75 0,3 0,3 7,35 35,25 0,022 7.5 0, 0, 1,65 0, 0, 12,
HTOI'O 3A JEHb: 465 20,4 21,56 69,75 540,25 0,232 | 653 | 0,22 0, 253,45 | 304,5 | 3126 | 222




Jenn: Jeon 6,
Bospacrnas xareropus: Yuammecs or 6,6 no 14 aer

Macca ITnmespie Bemecrsa, r Juepreritiecka Buramuubl, Mr Munepanasubie BemecTsa, Mr
Ne pen. IIpuem numy, HanmenoBanne Goxa 1 HEHHOCTB, :
TOPIHH, I'| o npbi Oestkit | yriieBoabl KKan B1 (& A E Ca P Mg Fe
Kama rpeunesas pacsigaras 150 3,3 5,4 25,7 148 0,2 1.3 0 0,3 129,8 201,9 90,3 2,7
Caiar 3 CBEXHUX OTypUOB 60 8,05 0,36 1 75 0,17 57 0 0 131,1 240,12 | 79,8 3,42
Xeb ¢ orpy6smu 40 1,3 7,5 45,2 227, 0, 0, | 0, 0, 0, 0, 0, 0,
Komrot u3 cyxodpykros 200 0, 0, 15,4 60, 0, 0,3 0,2 0, 18,9 29,7 14,6 0,5
HUTOTO 3A IEHD: 450 12,65 13,26 87,3 510 0,37 | 58,6 | 0,2 0,3 279,8 | 471,72 | 184,7
Henn: Heus 7 3
! Bospacruas kateropus; Yuamuecs ot 6,6 1o 14 jer
Neipr Tpren mams, ranmeronante Giiota Macea TInmesbie BeIecTsa, r Q“q.w“._.“_u..ﬁnw: BHTAMHEHDI, M© MuHepaNbHbIe BEMECTBA, MI
- ’ HOpOMHM, |  KHPBI GeJIKH | yriIeBo/Ibl N B1 C A E Ca P Mg Fe
Cyn YeueBIUHbIH " 200 9,7 4,6 33, 113,2 0,1 5.2 0, I"19 89,8 108,5 | 279 1,3
Cayat 13 CBEXHX IOMHZOPOB U OTYPLOB 60 3,69 0,59 3,24 44,52 0,03 | 10,06 | O, 0,15 11,21 20,77 9,76 0,35
Xne6 prxanoit 40 1,2 6,6 342 165, 0, 0, 0, 0, 0, - 0, 0, 0,
Uali ¢ caxapo3aMeHHTENIEM 200 0, 0,1 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
Mamn;1apuss! 75 0,22 0,28 7.8 33,49 0,014 | 3562 | 0, 0, 13,537 0, 0, 1,639
HATOI'O 3A NEHL: 575 14,81 12,17 78,24 356,21 0,144 | 18,822 0 2,05 {114,547 | 129,27 | 37,66 | 3,289
Hens: Jexs 8
Bospacraan kaTeropus: Yuamuecs or 6,6 no 14 mer .
e pen Tpuem mmu, nanmernosanue Gaioxa Maceca IIumessie Bemecrsa, r LM«.”.“““_“MMME BuTaMuHbI, MP Munepanbubie BEIecTBa, Mr
i ’ NOPUMH, T'|  KHDBI GenKH | yriieBognbt e Bl C A E Ca P Mg Fe
MaxapoHHEIe H3/Ieus OTBAPHBIC 126 3.5 4,8 30,6 176 0,1 0 0 0 52,7 63,6 14 0,6
Tomumop ceesxuit 60 0,2 0,6 0,2 14,4 0 15,15 | 0,2 0,2 8,4 15,75 12 0,6
X11e6 ¢ orpyOsMu 40 1,3 1.5 45,2 227, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
Kommot u3 cyxodhpykton 200 0, 0, 15,4 60, 0, 0,3 0,2 0, 18,9 29,7 14,6 0,5
HTOrO 3A TEHD: 426 5 12,9 91,4 4774 0,1 1545 | 04 0,2 80 109,05 | 40,6 1,7




Jlenn: e 9

Bospacruas xareropusi: Yuamueca ot 6,6 10 14 ner

2 pex. Ty m_—— Macca TIumeBbi¢ BEMECTBA, I WM«MMH.“M””‘ ButamMuBbI, MI' MuHepaabHble BeleCTBa, MI'
TMOPIHM, T'|  sREPBL OeJIKn | YIJIEeBOIbY N B1 C A E Ca P Mg Fe
Cyn kapTodebHbiii ¢ (acoinko 260 9,7 4,6 33, 113,2 0,1 52 1019 898 108,5 27,9 1,3 1,7
Canat 13 0eIoKa9aHHOM KaIyCThL 65 84 ! 1,5 4,1 97, 0,2 2109 1 0, 0, 2429 179,5 98,5 3,3
X1e6 prxaHoi E 40 12 6,6 34,2 165, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
aif ¢ MookoM Ge3 caxapa i 200 1,6 1,6 3,4 26, 0,02 3,6 | 0,01 0, 67,8 54,7 12,2 0,9
ATesCHEEL 75 0,22 0,28 7,8 33,49 0,014 | 3,562 | O, 0, 13,537 0, -0, 1,639
HTOTI'O 3A NEHD: 640 21,12 14,58 82,5 434,69 0,334 | 12,362 | 0,01 | 89,8 [432,737]| 262,1 112, | 7,539

L3



Jenp: Jens 10

Bospacraas kareropus: Yaamuecs or 6,6 1o 14 Jer
gn—: eTHYCCKA
Macca IInmennie BemecTsa, r Buramusbl, MI' MunepajbsHble BENECTBA;, MI'
Ne pen. Tpuem nuum, HAaHMeHOBaHKE O/I01a - i HEHHOCTb,

HOPUHH, T | sxnphb1 GeIkH | yriieBoabE _— Bl C A E Ca P Mg Fe
Cy1i kapToebHbIH ¢ TOPOXOM 250 3,9 6,1 24,1 156, 0,3 13,5 10,02 ]| 0,1 40,5 91,1 38,2 2,1
Canar U3 CBEXUX IIOMUZOPOB ¥ OTYPLIOB 60 3,69 0,59 3,24 44,52 ) 0,03 10,06 0, 0,15 11,21 20,77 9,76 0,35
X116 prxaHoi . , 40 1,2 6,6 34,2 165, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
Uait ¢ caxapo3aMeHUTENEM 200 0, 0,1 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
HUTOI'O 3A JEHb: 550 8,79 13,39 61,54 365,52 0,33 | 23,56 | 0,02 | 0,25 51,71 111,87 | 47,96 | 2,45




